All Shook Up

Choreographie: Naomi Fleetwood
1-Wall Linedance — 80 Counts
Beginner/Intermediate
Reihenfolgen: AB-ABC-ABC-ABC
Musik: Elvis — All Shook Up

PART A

SHUFFLE FWD L&R, VINE L, TOUCH

1&2,3&4 Shuffle vor L-R-L - Shuffle vor R-L-R

5-6-7-8 LF Schritt links — RF kreuzt hinter LF — LF Schritt links — RF tippt neben LF
SHUFFLE BACK, SHUFFLE BACK, VINE R, TOUCH

1&2,3&4 Shuffle nach hinten R-L-R — Shuffle nach hinten L-R-L

5-6-7-8 RF Schritt rechts — LF kreuzt hinter RF — RF Schritt rechts — LF tippt neben RF

STEP, CLAP, HUFTE RECHTS, HOLD, HIPBUMPS

1-2-3-4 LF Schritt diagonal links vor — Klatsch — R-Hiifte diagonal rechts hinter — Pause

5-6-7-8 Hifte L-R-L-R

PART B

VINE L, PIVOT TURN,PIVOT TURN

1-2-3-4 LF Schritt links — RF kreuzt hinter LF — LF Schritt links — RF tippt neben LF

5-6-7-8 RF Schritt vor — LF&RF % Dreh L-um — RF Schritt vor — LF&RF ¥ Dreh L-um

VINE R, PIVOT TURN, PIVOT TURN

1-2-3-4 RF Schritt rechts — LF kreuzt hinter RF — RF Schritt rechts — LF tippt neben RF

5-6-7-8 LF Schritt vor — RF&LF ¥ Dreh R-um — LF Schritt vor — RF&LF % Dreh R-um

PART C

VINE L, %2 TURN L &HITCH, RUN BKW, TOUCH

1-2-3-4 LF Schritt links — RF kreuzt hinter LF — LF Schritt links — RF % Dreh L-um und L-Knie heben
5-6-7-8 RF Schritt nach hinten — LF Schritt nachhinten — RF Schritt nach hinten — LF Schritt nach hinten

4 TOE STRUTS FWD WITH SNAPS

1-2 LF Schritt vor auf die Zehen — LF Ferse absetzen — RF Schritt vor auf die Zehen — RF Ferse absetzen
3-4 LF Schritt vor auf die Zehen — LF Ferse absetzen — RF Schritt vor auf die Zehen — RF Ferseabsetzen
5-6 LF Schritt vor auf die Zehen — LF Ferse absetzen — RF Schritt vor auf die Zehen — RF Ferse absetzen
7-8 LF Schritt vor auf die Zehen — LF Ferse absetzen — RF Schritt vor auf die Zehen — RF Ferseabsetzen
VINE L, %2 TURN LEFT & HITCH, RUN BKW, TOUCH

1-2-3-4 LF Schritt links — RF kreuzt hinter LF — LF Schritt links — RF % Dreh L-um und L-Knie heben
5-6-7-8 RF Schritt nach hinten — LF Schritt nachhinten — RF Schritt nach hinten — LF Schritt nach hinten

4 TOE STRUTS FWD WITH SNAPS

1-2 LF Schritt vor auf die Zehen — LF Ferse absetzen — RF Schritt vor auf die Zehen — RF Ferse absetzen
3-4 LF Schritt vor auf die Zehen — LF Ferse absetzen — RF Schritt vor auf die Zehen — RF Ferseabsetzen
5-6 LF Schritt vor auf die Zehen — LF Ferse absetzen — RF Schritt vor auf die Zehen — RF Ferse absetzen

7-8 LF Schritt vor auf die Zehen — LF Ferse absetzen — RF Schritt vor auf die Zehen — RF Ferseabsetzen



