
Breakin’ Bad
Choreograaf : Jennifer Paisley Smith
Soort Dans : 4 wall line dance
Niveau : Intermediate / Advanced
Tellen : 32
Info : 100 - 120 Bpm
Muziek : "Are You Jimmy Ray ?" by Jimmy Ray

"Put Your Heart Into It" by Sherrie Austin
Bron :

Stomp, Heel Fan, Syncopated Hop Stomp
Forward, Heel Fan, Syncopated Hop Stomp,
Heel Fan 3x
1 RV  stamp voor
& RV  draai hak rechts
2 RV  draai hak terug
& LV spring achter RV
3 RV stamp voor
& RV draai hak rechts
4 RV draai hak terug
& LV spring achter RV
5 RV stamp voor
& RV draai hak rechts
6 RV draai hak terug
& LV draai hak links
7 LV draai hak terug
& RV draai hak rechts
8 RV draai hak terug

Kick, Right Toe, Left Toe, ¼ Toe Turn To
Left, Kick, Left Toe, Right Toe, ½ Toe Turn
To Right
1 LV schop voor
& LV zet naast
2 RV tik teen naast
& RV zet naast
3 LV tik teen achter RV
4 L+R ¼ linksom, RV knie voor
5 RV schop voor
& RV zet naast
6 LV tik teen naast
& LV zet naast
7 RV tik teen achter LV
8 R+L ½ rechtsom, LV knie voor

(Pendulum Step) Touch Left, Shift Weight To
Left, Syncopated Hop Left, Shift Weight Left,
Shift Weight Right, Touch Right, Touch
Front, Touch Together
1 LV tik teen links opzij
wijs met vingers van beide handen naar teen
2 LV gewicht terug
wijs met vingers naar RV
& RV zet naast
3 LV tik teen links opzij
wijs met vingers naar LV
4 LV gewicht terug
wijs met vingers naar RV
5 RV gewicht terug
wijs met vingers naar LV
& LV zet naast
6 RV tik teen opzij
& RV zet naast
7 LV tik hak voor
& LV zet naast
8 RV tik teen achter LV

½ Military Turn Right, Step, Toe, ¼ Military
Turn Right, Stomp, Right Kick, Touch Back,
Shift Weight Back, Shift Weight Forward
1 L+R ¼ draai rechtsom (gewicht RV)
& LV stap voor
2 RV tik teen naast
3 R+L ¼ draai rechtsom (gewicht RV)
4 LV stamp voor
5 RV schop voor
6 RV tik teen achter
7 RV rock achter
handen op heupen
8 LV gewicht terug

Begin opnieuw


