Catch_ TheRaln

Choreograaf Peter M & Alison B

Soort Dans 4 wall line dance

Niveau : Intermediate

Tellen . 64

Info : 128 Bpm - Intro 32 tellen

Muziek "Sunshine In The Rain" by BWO (CD: Halcyon Days)
Bron

R Kick-Ball-Change, R & L

Heel Switches, R Fwd Rock &

Recover, ¥2 R Shuffle

RV kick voor

RV stap naast LV

LV stap op de plaats

RV tik hak voor

RV stap naast LV

LV tik hak voor

LV stap naast RV

RV rock voor

LV gewicht terug

RV  Yairechtsom, stap
rechts opzij

LV stap naast RV

RV Yirechtsom, stap voor

[6]

L Fwd, ¥aR Pivot Turn, L

Cross Shuffle, R Side Rock &

Recover, R Sailor Step

LV sap voor

L+R draai ¥4 rechtsom

LV stap gekruist over RV

RV stap rechts opzij

LV stap gekruist over RV

RV rock rechts opzij

LV gewicht terug

RV stap gekruist achter
LV

LV dgap links opzij

RV sap rechts opzij [9]
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L ToesBack, 2L Unwind, R
Fwd, %L Pivot Turn, R Jazz
Box

LV tik teen achter

L+R draai ¥2linksom

RV stap voor

R+L draai Y4linksom

RV stap gekruist over LV
LV stap achter

RV sap rechts opzij

LV sapvoor [12]
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¥ Turning Box With Claps
RV stap rechts opzij
klap
rust en klap
LV Ylinksom, stap links
op2)
rust en klap
RV ¥ilinksom, stap rechts
op2)
klap
rust en klap
LV Yalinksom, gap links
op2)
klap
rust en klap [3]
De klappen, maak je alleen op
iedere “ Front wall en Back
wall” . Op de zijmuren de
“Turning box” met step hold
maken zonder klappen. Of als
alternatief: toe struts, of steps
touches.
Let ook op de sequence van de
klappen, 2x -1x -2x -2x, dit hoor
je goed in de muziek.
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R Cross Rock & Recover, R

Side Shuffle, Weave L 4

RV rock gekruist voor LV

LV gewicht terug

RV stap rechts opzij

LV stap naast RV

RV stap rechts opzij

LV dsap gekruist over RV

RV dap rechts opzij

LV sap gekruist achter
RV

RV stap rechts opzij [3]
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L Cross Rock & Recover, L

Side Shuffle, R Cross Step, %2

R Hinge Turn, L Cross Step

1 LV rock gekruist over RV

2 RV gewicht terug

3 LV daplinks opzij

& RV stapnaast LV

4 LV dap linksopzij

5 RV stap gekruist over LV

6 LV Yarechtsom, stap
achter

7 RV Yirechtsom, stap

rechts opzij

stap gekruist over RV
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R & L Step Touches, R Side
Shuffle, L Back Rock &

Recover
RV stap rechts opzij

LV tik naast RV

LV dgap links opzij
RV tik naast LV

RV sap rechts opzij
LV stap naast RV
RV stap rechts opzij
LV rock achter

RV gewicht terug [9]
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L Side Shuffle, R Back Rock &
Recover, R Fwd, 2L Pivot
Turn,Walk FwWd R & L (Or L
Full Turn Fwd)

LV dgap links opzij

RV stap naast LV

2 LV daplinks opzij
3 RV rock achter

4 LV gewicht terug
5 RV sapvoor

6 R+L draai Y2 linksom
7

8
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RV gap voor
LV sapvoor [3]
ptietel 7 -8
RV %zlinksom, stap achter
LV %linksom, stap voor

Begin opnieuw



