Contrast

Choreograaf Mark & Jan Caley

Soort Dans Partner dance

Niveau Beginner

Tellen 32

Info 110 Bpm - Sweetheart Position

Muziek "Why Not Tonight" by Neal McCoy

Bron

HEER DAME

Walks, Shuffles Forward Walks, Shuffles Forward
1 LV stap voor 1 LV stap voor
2 RV stap voor 2 RV stap voor
3 LV stap voor 3 LV Stap voor
& RV  duitaan & RV  duitaan
4 LV stap voor 4 LV stap voor
5 RV stap voor 5 RV stap voor
6 LV stap voor 6 LV stap voor
7 RV stap voor 7 RV stap voor
& LV duit aan & LV duit aan
8 RV stap voor 8 RV stap voor

Pivot ¥2 Turn Right, Hold, Pivot Y2 Turn Left,
Hold

1 LV stap voor

2 R+L  draa %2rechtsom
3 LV stap voor

4 rust (RLOD)

5 RV stap voor

6 R+L  draa %2linksom
7 RV stap voor

8 rust (LOD)
Walks, Shuffles Forward

1 LV klein stapje voor
2 RV klein stapje voor
dame draait onder de armen door
3 LV stap voor

& RV  duitaan

4 LV stap voor

5 RV klein stapje voor
6 LV klein stapje voor
7 RV stap voor

& LV duit aan

8 RV stap voor

Pivot %2 Turn Right, Hold, Pivot ¥2 Turn Left,
Hold

1 LV stap voor

2 R+L  draa Y%2rechtsom
3 LV stap voor

4 rust (RLOD)

5 RV stap voor

6 R+L  draa %2linksom
7 RV stap voor

8 rust (LOD)

Begin opnieuw

Pivot Y2 Turn Right, Hold, Pivot ¥2 Turn Left,
Hold

1 LV Stap voor

2 R+L  draa ¥2rechtsom
3 LV stap voor

4 rust (RLOD)

5 RV stap voor

6 R+L  draai %2linksom
7 RV stap voor

8 rust (LOD)

Full-Turn Right, Shuffle, Full turn Left,
Shuffle

1 LV %4 rechtsom, stap achter
2 RV  %rechtsom, stap voor
3 LV stap voor

& RV duit aan

4 LV stap voor

5 RV Y2linksom, stap achter
6 LV %2linksom, stap voor

7 RV stap voor

& LV duit aan

8 RV Stap voor

Pivot ¥2 Turn Right, Hold, Pivot ¥2 Turn L eft,
Hold

1 LV stap voor

2 R+L  draa Y%2rechtsom
3 LV stap voor

4 rust (RLOD)

5 RV stap voor

6 R+L  draai “2linksom
7 RV stap voor

8 rust (LOD)

Begin opnieuw



