
 
Heave Away 
Choreograaf : Gerard Murphy 
Soort Dans : 4 wall line dance      
Niveau  : Beginner / Intermediate   
Tellen  : 32 
Info  :   
Muziek  : "Heave Away" by The Fables 
Bron  :  
 
Shuffles, Touch, Kick, Coaster-Step 
1 RV stap voor 
& LV sluit aan 
2 RV stap voor 
3 LV stap voor 
& RV sluit aan 
4 LV stap voor  
5 RV tik teen naast LV 
6 RV kick voor 
7 RV stap achter 
& LV sluit aan 
8 RV stap voor 
  
Heel-Step, Pivot, Coaster-Step, Heel-Switch, 
Claps  
1 LV zet hak voor neer 
2 R+L ½ draai rechtsom 
3 RV stap achter 
& LV sluit naast RV 
4 RV stap voor 
5 LV zet hak voor neer 
& LV stap terug naast RV 
6 RV zet hak voor neer 
& RV stap terug naast LV 
7 LV zet hak voor neer 
&  klap 
8  klap 
  
Step, Shuffle, Scuff, Hop, Step, Shuffle With ¼ 
Turn, Rock-Step 
& LV sluit naast RV 
1 RV stap voor 
& LV sluit aan 
2 RV stap voor 
3 LV scuff voor 
& LV hop voor 
4 LV stap naast RV 
5 RV ¼ linksom, stap voor 
& LV sluit aan 
6 RV stap voor 
7 LV rock achter 
8 RV gewicht terug 
 
 
 
 
 

 
Side-Step, Behind, Coaster-Step, Step, Pivot, 
Kick-Ball-Change 
1 LV stap links opzij 
2 RV stap gekruist achter LV 
3 LV stap achter 
& RV stap naast LV 
4 LV stap voor 
5 RV stap voor 
6 R+L ½ draai linksom 
7 RV kick voor 
& RV stap naast LV op bal van de voet 
8 LV stap naast RV  
  
Begin opnieuw 
 
Brug: 
Wordt gedanst na de 2e muur. 
1  RV stap voor 
& LV sluit naast RV 
2 RV stap achter 
3 LV stap achter 
& RV sluit naast LV 
4 LV stap voor 
5 RV stap voor 
& LV sluit naast RV 
6 RV stap naar achter 
7 LV stap naar achter 
& RV sluit naast LV 
8 LV stap naar voor 
Styling1-8: swing bij alle passen armen naar 
voor en naar achter 


