
 
Knockdown 
Choreograaf : Thomas Haynes 
Soort Dans : 4 wall line dance 
Niveau  : Beginner 
Tellen  : 32 
Info  : 130 Bpm  
Muziek  : "I Hear You Knockin’" by Dwight Yoakam   
   CD: Buenos Noches From A Lonely Room 
Bron  :  
 
Kick Right, Triple Step, Kick Left, Triple Step 
1. RV kick voor 
2. RV kick voor 
3. RV stap op de plaats 
& LV stap op de plaats 
4. RV stap op de plaats 
5. LV kick voor 
6. LV kick voor 
7. LV stap op de plaats 
& RV stap op de plaats 
8. LV stap op de plaats 
 
Strut Forward, Sailor Shuffle  
1. RV tik teen voor 
2. RV zet hak neer 
3. LV tik teen voor 
4. LV zet hak neer 
5. RV kruis achter LV 
& LV stap opzij 
6. RV stap op de plaats 
7. LV kruis achter RV 
& RV stap opzij 
8. LV stap op de plaats 
 
Kick-Ball Changes, Quarter Turns 
1. RV schop voor 
& RV sluit aan 
2. LV stap op de plaats 
3. RV stap voor 
4. R+L ¼ draai linksom 
5. RV schop voor 
& RV sluit aan 
6. LV stap op de plaats 
7. RV stap voor 
8. R+L ¼ draai linksom 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Right Chassé, Rock Step With Quarter Turn, 
Left Shuffle, Step Forward 
1. RV stap opzij 
& LV sluit aan 
2. RV stap opzij 
3. LV ¼ draai linksom 
4. RV gewicht terug 
5. LV stap voor 
& RV sluit aan 
6. LV stap voor 
7. RV stap voor 
8. LV stap voor 
 
Begin opnieuw 
 
 


