
Lay Low 
Choreografie: Mick Harris 

4-Wall Linedance – 32 Tellen – Intermediate 

Muziek: Blake Shelton – Lay Low 

Start op het woord “of” 

 

 

 

VINE WITH SYNCOPATED STEP  2X 

1 LV kruis achter RV  

2  RV stap rechts   

3 LV kruis over RV   

4 RV stap rechts 

& LV stap naast RV ( gew. op LV) 

5 RV kruis achter LV 

6 LV stap links 

7 RV kruis over LV 

8 LV stap links 

7 RV stap naast LV ( Gew. op RV) 

 

JAZZBOX WITH TOUCH, KICK, KICK,SAILORSTEP ¼ TURN 

9 LV kruis over RV 

10 RV stap achter 

11 LV stap links 

12 RV tik naast LV 

13 RV kick voor 

14 RV kick rechts 

15 RV kruis achter LV,1/4 R-om 

& LV stap links 

16 RV stap rechts  93 uur) 

 

STEP PIVOT, TURN, TURN, CROSS POINT 2X 

17 LV stap voor 

18 LV&RV ½ draai R-om   ( 9 uur) 

19 ½ draai R-om en LV stap achter } 

20 ½ draai R-om en RV stap voor   } ( Alternatief:  WALK, WALK, L-R )  

21 LV kruis over RV 

22 RV tik teen rechts 

23 RV kruis over LV 

24 LV tik teen links 

 

¼ TURN, STEP,CROSS SHUFFLE, STEP PIVOT, SHUFFLE FULL TURN FWD 

25 ½ draai L-om en LV sleep naar achter en gewicht op LV 

26 RV stap naast LV ( Gewicht nu op RV) 

27 LV kruis over RV  } 

& RV stap rechts        }  ( 6 uur) 

28 LV kruis over RV  } 

29 RV stap rechts 

30 LV&RV ¼ draai L-om  ( 3 uur) 

31&32 Shuffle naar voor hele draai L-om ( R-L-R ) 

 Alternatief: Shuffle voor ( R-L-R) 

 

Begin opnieuw 

 


