
New Way To Fly 
Choreografie: Lyne Simard, Denise Rock, Luc Boutin & Marcel Rock 

PartnerWaltz / Circledance – 48 Tellen – Sweetheart Position – Intermediate 

Muziek: Garth Brooks – New Way To Fly ( 116 bpm) 

 

 

TWINKLES 

BEIDEN: 1-3 LV kruis over RV – RV stap rechts – LV stap naast RV 

BEIDEN: 4-6 RV kruis over Lv – lV stap links – RV stap naast LV 

 

MAN STEPS IN PLACE,( LADY ½ TURN L IN FRONT OF MAN) BOTH WALTZ BACK 

( beide handen vast, dame ½ draai L-om voor de heer, handen gekruist en RH boven) 

HEER:      7-9  L-R-L stap op de plaats 

DAME:     7-9  L-R-L stap op de plaats ½ draai L-om  (RLOD) 

BEIDEN: 10-12 RV stap achter – LV stap naast RV – RV stap naast LV 

 

FORWARD BASIC ( LADY BACK IN SWEETHEART POSITION), FORWARD BASIC 

( LH los en RH vast, terug naar Sweetheart Position) 

HEER:      13-15 LV stap voor – RV stap naast LV – LV stap naast RV 

DAME:    13-15 LV stap voor – RV stap ¼ L-om naast LV – LV stap ¼ L-om naast RV ( =1/2 draai L-om) 

( terug naar Sweetheart Position) 

BEIDEN:  16-18 RV stap voor – LV stap naast RV – RV stap voor 

 

MAN STEPS IN PLACE ( LADY FULL TURN CHANGING SIDES INTO LEFT SIDE CROSSBOW), 

 FORWARD BASIC 

( RH los en LH vast, dame hele draai voor de heer,) 

( RH vast gekruist onder LH dame gaat links van de heer LOD) 

HEER:     19-21 L-R-L op de plaats 

DAME:    19-21 Hele draai L-om naar links L-R-L ( dame staat nu links van de heer LOD) 

BEIDEN: 22-24 RV stap voor – LV stap naast RV – RV stap naast LV 

 

MAN STEPS IN PLACE ( LADY ½ TURN LEFT IN FRONT OF MAN), BOTH WALTZ BACK 

( handen vast over hoofd dame, dame draait ½ L-om voor de heer onder de armen door,) 

( handen zijn gekruist, RH zijn  boven ) 

HEER:     25-27 L-R-L stap op de plaats 

DAME:    25-27 L-R-L ½ draai L-om naar voor ( dame voor de heer, gekruiste handen RLOD) 

BEIDEN: 28-30 RV stap achter – LV stap naast RV – RV stap naast LV 

 

MAN: FWD BASIC/LADY 1 ½ TURN INTO BUTTERFLY,FWD BASIC ( ARMS SLIDING DOWN) 

HEER:      31-33 LV stap voor – RV stap naast LV – LV stap naast RV ( handen boven hoofd dame) 

DAME:    31-33 L-R-L ( 1 ½ draai R-om op de plaats) 

BEIDEN: 34-36 RV stap voor – LV stap naast RV – RV stap naast LV ( dame rechts naast de  heer) 

( en RH heer & LH dame achter op elkaars rug) 

 

STEP, LOCK, STEP 2X 

( houd elkaars armen op taillehoogte) 

BEIDEN: 37-39 LV stap voor – RV kruis achter LV – LV stap voor 

BEIDEN: 37-39 RV stap voor – LV kruis achter RV – RV stap voor 

 

INSIDE FREE TURN, FWD BASIC, BACK IN SWEETHEART POSITION 

( armen los laten tijdens draaien naar LOD) 

HEER:  43-45  L-R-L ( hele draai R-om naar voor) 

DAME: 43-45  L-R-L ( hele draai L-om naar voor) 

( in Sweetheart Position) 

BEIDEN: 46-48 RV stap voor – LV stap naast RV – RV stap naast LV 

Begin opnieuw 

 

 

  


