Red Hot Rock ‘N’ Roller

Choreograaf Gaye Teather (UK)
Soort Dans : 2 wall line dance
Niveau : Easy Intermediate
Tellen : 64
Info : 171 Bpm — start dans op zang, intro 32 tellen
Muziek : “Red Hot Rock 'n' Raller “ by Dave Sheriff Cd: Overworked & Underpaid
Bron :
Kick Ball Cross, Side, Toe, Heel Taps (3x) Toe Strut Back (2x), Side Rock, Together, Hold
1 RV schop voor 1 RV tik teen achter
2 RV stap naast LV 2 RV zet hak neer
3 LV kruis over RV 3 LV tik teen achter
4 RV stap opzij 4 LV zet hak neer
5 LV tik teen links diagonaal voor 5 RV stap opzij
6 LV tik hak op de vloer 6 LV gewicht terug
7 LV tik hak op de vloer 7 RV stamp naast RV
8 LV tik hak op de vloer 8 rust
style note: tijdens stap 5— 8 draai het lichaam style: knip met de vingerstijdens de Toe Struts
diagonaal links en leun iets achterover
Rumba Box
Extended Weave Left, Touch 1 LV stap opzij
1 LV stap opzij 2 RV stap naast LV
2 RV kruis achter LV 3 LV stap voor
3 LV stap opzij 4 rust
4 RV kruis over LV 5 RV stap opzij
5 LV stap opzij 6 LV stap naast RV
6 RV kruis achter LV 7 RV stap achter
7 LV stap opzij 8 rust
8 RV tik teen naast LV

Out, Out, In, In, Heel Bounce (4x)
LV stap opzij
RV stap opzij

Quar ter Monterey Turn (2x), Hitch 1

1 RV tik teen opzij 2

2 RV Yarechtsom en sleep naast LV [3] 3 LV stap terug (center)

3 LV tik teen opzij 4 RV stap naast LV

4 LV stap haast RV 5 L+R  bonshakken op de vloer

5 RV tik teen opzij 6 L+R  bonshakken op de vloer

6 RV Yarechtsom en sleep naast LV [6] 7 L+R  bonshakken op de vloer

7 LV tik teen opzij 8 L+R  bonshakken op de vloer

8 LV hitch knie style: fun option, spring 4x op de plaatstijdenstel 5- 8

Left Coaster Step, Hold Walk Forward Right-L eft- Begin Opnieuw

Right, Hold

1 LV stap achter

2 RV stap naast LV Tag:

3 LV stap voor Er is een tag aan het eind van de 6° muur [12].
4 rust Herhaal het laatste blok (Out, Out, In, In, Heel
5 RV stap voor Bounces) en begin opnieuw.

6 LV stap voor

7 RV stap voor

8 rust

Toe Strut Back (2x), Side Rock, Together, Hold
LV tik teen achter
LV zet hak neer
RV tik teen achter
RV zet hak neer
LV stap opzij
RV gewicht terug
LV stamp naast RV
rust
style: knip met de vingerstijdens de Toe Struts
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