
 
Show Me Wot U Got… 
Choreograaf : Neville Fitzgerald & Julie Harris 
Soort Dans : 4 wall line dance      
Niveau  : Intermediate   
Tellen  : 48 
Info  :   
Muziek  : "Cowboy Up" (Radio Edit) by Jill Johnson 
Bron  :  
 
Mambo Step, Coaster Cross, Rock & Behind & 
Cross & Heel 
1  LV  rock voor 
&  RV  gewicht terug 
2  LV  sluit 
3  RV  stap achter 
&  LV  sluit 
4  RV  kruis voor 
5  LV  rock opzij 
&  RV  gewicht terug 
6  LV  kruis achter 
&  RV  stap opzij 
7  LV  kruis voor 
&  RV  stap opzij 
8  LV t ik hak schuin voor 
 
& Cross, Side, Sailor ½, Step, Pivot ½, Walk, Walk 
¼ 
&  LV  sluit 
1  RV  kruis voor 
2  LV  stap opzij 
3  RV  kruis achter 
&  LV  ¼ draai rechtsom, sluit 
4  RV  ¼ draai rechtsom, stap voor 
5  LV  stap voor 
6  L+R ½ draai rechtsom 
7  LV  stap voor 
8  RV  ¼ draai rechtsom, stap voor 
 
L Lock Step, Touch, ½ Turn, Rock Step, Coaster 
Cross 
1  LV  stap voor 
&  RV  lock achter 
2  LV  stap voor 
3  RV  tik naast L hak 
4  RV  ½ draai rechtsom, stap voor 
5  LV  rock voor 
6  RV  gewicht terug 
7  LV  stap achter 
&  RV  sluit 
8  LV  kruis voor 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Kick & Cross, Tap, Tap, Kick, Behind, Side, Cross, 
Side, Behind Side Cross 
1  RV  kick schuin voor 
&  RV  sluit 
2  LV  kruis voor 
3  RV  tik naast 
&  RV  tik naast 
4  RV  kick schuin voor 
5  RV  kruis achter 
&  LV  stap opzij 
6  RV  kruis voor 
&  LV  stap opzij 
7  RV  kruis achter 
&  LV  stap opzij 
8  RV  kruis voor 
 
Rock Step, Sailor ½, Step ½ Pivot, Step ½ Pivot 
1  LV  rock opzij 
2  RV  gewicht terug 
3  LV  kruis achter 
&  RV  ¼ draai linksom, sluit 
4  LV  ¼ draai linksom, stap voor 
5  RV  stap voor 
6  R+L ½ draai linksom 
7  RV  stap voor 
8  R+L ½ draai linksom 
 
Walk, Walk, Step, Pivot ½, Step Lock Step, Step 
Lock Step, Step 
1  RV  stap voor 
2  LV  stap voor 
3  RV  stap voor 
4  R+L ½ draai linksom 
5  RV  stap schuin voor 
&  LV  lock achter 
6  RV  stap schuin voor 
&  LV  stap schuin voor 
7  RV  lock achter 
&  LV  stap schuin voor 
8  RV  stap voor 
 
Begin opnieuw 
 
Restarts: 
In de 5e muur: 
Dans t/m tel 39 (tel 7 van het 5 e blok), vervang tel 40 
door: rust en begin opnieuw 
In de 7e muur: 
Dans t/m tel 16 (tel 8 van het 2 e blok) en begin 
opnieuw 


