
Stop It! 
Choreograaf : Rob Fowler 
Soort Dans : 4 wall line dance      
Niveau  : Intermediate    
Tellen  : 48 
Info  : 115 bpm   
Muziek  : “Stop It!” by Rick Guard 
Bron  :  
 
Toe Switches Side & Forward, Hip Bumps  
1 RV Tik teen rechts opzij 
& RV Stap naast LV 
2 LV Tik teen links opzij 
& LV Stap naast RV 
3 RV Tik teen voor 
& RV Stap naast LV  
4 LV Tik teen voor 
5  Bump linkerheup voor  
6  Bump rechterheup achter  
7  Bump linkerheup voor 
&  Bump rechterheup achter 
8  Bump linkerheup voor 
 
Rock Step, 1 ¼ Travelling Turn Right, Cross 
Rock, Chasse Left 
1 RV Stap voor 
2 LV Gewicht terug (kijk hierbij rechts 

opzij) 
3 RV Stap ¼ draai rechtsom 
& LV Stap ½ draai rechtsom 
4 RV Stap ½ draai rechtsom 
5 LV Stap gekruist voor RV 
6 RV Gewicht terug 
7 LV Stap links opzij 
& RV Stap naast LV 
8 LV Stap links opzij 
 
Mambo Cross Rocks x2 (With ¼ Turn Right), 
Step, ¾ Turn Right, Chasse Right 
1 RV Stap gekruist voor LV 
& LV Gewicht terug 
2 RV Stap rechts opzij 
& LV Gewicht terug 
3 RV Stap gekruist voor LV 
& LV Gewicht terug 
4 RV Stap met ¼ draai rechtsom 
5 LV Stap voor 
6  Draai ¾ rechtsom (gewicht op  

LV) 
7 RV Stap rechts opzij 
& LV Stap naast RV 
8 RV Stap rechts opzij 
 
 
 
 
 
 

 
Mambo Cross Rocks x2 (With ¼ Turn Left), 
Step, ½ Turn Left, Coaster Step 
1 LV Stap gekruist voor RV 
& RV Gewicht terug 
2 LV Stap links opzij 
& RV Gewicht terug 
3 LV Stap gekruist voor RV 
& RV Gewicht terug 
4 LV Stap ¼ draai linksom 
5 RV Stap voor 
6  Draai ½ linksom (gewicht op  

RV) 
7 LV Stap achter 
& RV Stap naast LV 
8 LV Stap voor 
 
Mambo Twinkles x2, Mambo Forward, 
Coaster Cross ¼ Turn Left 
1 RV Stap gekruist voor LV 
& LV Stap naast RV en til hielen op 
2  Draai 1/8 rechtsom en zet hielen 
  neer 
3 LV Stap gekruist voor RV 
& RV Stap naast LV en til hielen op 
4  Draai 1/8 linksom en zet hielen 
  neer 
5 RV Stap voor 
& LV Gewicht terug 
6 RV Stap naast LV 
7 LV Stap achter 
& RV Stap naast LV 
8 LV Draai ¼ linksom en stap gekruist 
  voor RV 
 
Side Rock, Syncopated Jazz Box, Step, ½ Pivot 
Left, Touch 
1 RV Stap rechts opzij 
2 LV Gewicht terug 
3 RV Stap gekruist voor LV 
& LV Stap achter 
4 RV Stap rechts opzij 
5 LV Stap voor 
6 RV Stap voor 
7  Draai ½ linksom 
8 LV Draai op bal ½ linksom en RV 
  tik naast LV 
 
Begin Opnieuw 


