
 
Syncopated Swing 
Choreograaf : Beverly Kerins 
Soort Dans : 4 wall line dance      
Niveau  : Intermediate   
Tellen  : 32 
Info  : 115 Bpm  
Muziek  : "Take It Back" by Reba McEntire 
Bron  :  
 
Sideways Shuffles, Rock Steps  
1  RV  stap rechts opzij 
& LV  stap naast RV 
2  RV  stap rechts opzij  
3  LV  stap gekruist achter RV 
4  RV  gewicht terug 
5  LV  stap links opzij 
& RV stap naast LV 
6  LV  stap links opzij 
7  RV  stap gekruist achter LV 
8  LV  gewicht terug 
 
Right Kick Ball Changes, Syncopations Out-
Out, In-In  
1  RV  schop voor 
& RV  stap naast LV 
2  LV  stap op de plaats 
3  RV  schop voor 
& RV  stap naast LV 
4  LV  stap op de plaats 
& RV  stapje rechts opzij  
5  LV  stapje links opzij 
& RV  stapje terug  
6  LV  stapje terug 
& RV  stapje rechts opzij  
7  LV  stapje links opzij 
& RV  stapje terug  
8  LV  stapje terug 
 
Shuffle Forward, ½ Military Pivot Right, 
Shuffle Forward, ¼ Military Pivot Left  
1  RV  stap voor 
& LV  sluit aan 
2  RV  stap voor  
3  LV  stap voor 
4  R+L  ½ draai rechtsom 
5  LV  stap voor 
& RV  sluit aan 
6  RV  stap voor 
7  RV  stap voor 
8  L+R ¼ draai linksom 
 
 
 
 
 
 

 
Steps And Holds , Wave Steps  
1  RV stap naast LV 
2   rust 
& LV  rock achter   
3  RV  gewicht terug 
4   rust  
& LV  stapje links opzij  
5  RV  stap gekruist voor LV 
& LV  stapje links opzij  
6  RV  stap gekruist achter LV 
& LV  stapje links opzij  
7  RV  stap gekruist voor LV 
8  LV  stap naast RV 
  
Begin opnieuw 


