
Dirt Track Cowboy 
Choreographie:        Greywolf & Wiya Wambli 

Beschreibung:         64 counts, 4 Wall Linedance, Intermediate  

Music:                     Dirt Track Cowboy   by   Adam Brand 

                               Cowboy Up   by   Reese Klaiber 

R HEEL TOUCH FORWARD, BACK, SIDE TOGETHER 

L HEEL TOUCH FORWARD, BACK, SIDE TOGETHER 

1-2      RF Hacke nach vorn tippen, RF neben LF tippen,  

3-4      Rechte Fußspitze nach rechts tippen, RF neben LF stellen 

5-6      LF Hacke nach vorn tippen,  LF neben RF tippen,  

7-8      Linke Fußspitze nach links tippen, LF neben  RF stellen 

JAZZBOX ¼ TURN RIGHT, JAZZBOX ¼ TURN RIGHT 

9-10      RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach hinten 

11-12      RF Schritt mit ¼ Rechtsdrehung nach rechts, LF neben RF stellen 

13-14      RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach hinten 

15-16      RF Schritt mit ¼ Rechtsdrehung nach rechts,  LF neben RF stellen 

WALK FORWARD R-L-R, SWIVEL R & BACK TO CENTRE 

17-18      RF Schritt vor, LF Schritt vor  

19&        RF Schritt vor, beide Hacken nach rechts drehen,  

20           beide Hacken wieder zurück drehen (Gewicht am Ende auf Links) 

WALK BACK R-L-R, SWIVEL LEFT & BACK TO CENTRE 

21-22      RF Schritt nach hinten, LF Schritt nach hinten 

23&       RF Schritt nach hinten, beide Hacken nach links drehen,  

24          beide Hacken wieder zurück drehen (Gewicht am Ende auf Links) 

MONTEREY TURN, MONTEREY TURN ¼ RIGHT 

25-26      RFußspitze nach rechts tippen, ½ Rechtsdrehung auf LF und RF neben LF stellen 

27-28      LFußspitze nach links tippen, LF neben RF stellen 

29-30      RFußspitze nach rechts tippen,  ¼ Rechtsdrehung auf LF und RF neben LF stellen 

31-32      LFußspitze nach links tippen, LF neben RF stellen 

R-STEP FWD, L-STEP FWD, HEEL CLICK, HEEL CLICK 

33-34      RF Schritt vor, LF neben RF stellen  

&35&36   beide Hacken auseinander, beide Hacken wieder zusammen, 2x 

R-STEP BACK, L-STEP BACK, HEEL CLICK, HEEL CLICK 

37-38      RF Schritt nach hinten, LF neben RF stellen 

&39&40   beide Hacken auseinander, beide Hacken wieder zusammen, 2x 

ROCKING CHAIR, STEP FWD, 1/2 PIVOT TURN L, ROCK BACK 

41-42      RF Schritt vor, Gewicht zurück auf LF,  

43-44      RF Schritt nach hinten, Gewicht zurück auf LF 

45-46      RF Schritt vor, ½ Linksdrehung auf beiden Ballen (Gewicht am Ende auf rechts) 

47-48      LF Schritt nach hinten,  Gewicht zurück auf RF 

ROCKING CHAIR, STEP FWD, 1/2 PIVOT TURN R, ROCK BACK 

49-50      LF Schritt vor, Gewicht zurück auf RF 

51-52      LF Schritt nach hinten, Gewicht zurück auf RF 

53-54      LF Schritt vor, ½ Rechtsdrehung auf beiden Ballen (Gewicht am Ende auf links)  

55-56      RF Schritt nach hinten, Gewicht zurück auf LF  

JUMP FWD & APPLEJACK L, JUMP BACK & APPLEJACK R 

57&        Mit beiden Füssen nach vorn hüpfen, LFußspitze nach links und RHacken nach links,  

58          Beide wieder zur Mitte zurück  

59&        Mit beiden Füssen nach hinten hüpfen, RFußspitze  rechts und LHacken nach rechts, 

60          Beide wieder zur Mitte zurück 

 

R-HEEL DIAGONAL FWD, L-HEEL DIAGONAL FWD,  

BACK TO CENTRE, BACK TO CENTRE 

61-62       RF Schritt diagonal rechts vor, LF Schritt diagonal links vor 
63-64      RF zurück zur Mitte, LF zurück zur Mitte    



 
 

 

 

   

 

 

 

   
 


