Embraced
Choreografie: Jeff & Thelma Mills

Partnerdance — 32 Tellen — Intermediate StartPosition: Double Hand Hold — Heer OLOD,Dame ILOD
Muziek: Keith Urban — But For The Grace Of God ( 104 bpm)

HEER:
SIDE, ROCK STEP BACK, CHASSE, STEP,
% PIVOT R, %2 TRIPLE STEP R

1 LV stap links 1 RV stap rechts
2 RV rock achter 2 LV rock voor
3 Gewicht terug op LV 3 Gewicht terug op RV
4 RV stap rechts 4 LV stap links
& LV sluit aan & RV sluit aan
5 RV stap rechts 5 LV stap links
Heer R-H, Dame L-H omhoog, Heer draait onder armen door
6 LV stap voor 6 RV rock achter
7 RV&LYV % draai R-om 7 Gewicht terug op LV
8 LV stap op de plaats ¥4 R-om 8 RV stap op de plaats
& RV sluit aan & LV stap op de plaats
1 LV stap op de plaats ¥4 R-om 1 RV stap op de plaats
ROCK STEP BACK,CHASSE, ROCK STEP, CHASSE CROSS ROCK BEHIND1/4 R,
CROSS ROCK %4 R, %2 TRIPLE L SHUFFLE
Terug in Double-Open-Hand Position
2 RV rock achter 2 LV rock voor
3 Gewicht terug op LV 3 Gewicht terug op RV
4 RV stap opzij 4 LV stap opzij
& LV sluit aan & RV sluit aan
5 RV stap opzij 5 LV stap opzij
6 LV rock/kruis over RV ¥ R-om RLOD 6 RV rock/kruis achter LV ¥4 R-om LOD
7 Gewicht terug op RV 7 Gewicht terug op LV
L-Hand heer laat R-Hand dame los
8 LV stap opzij ¥4 L-om 8 RV stap voor
& RV sluit aan & LV sluit aan
1 LV stap voor ¥ L-om LOD 1 RV stap voor LOD

WALK, WALK, SHUFFLE,
WALK, WALK, SHUFFLE

2 RV stap voor
3 LV stap voor
4&5  Shuffle voor R-L-R
6 LV stap voor
Heer R-H, Dame L-H omhoog
7 RV stap voor

L-H heer pakt R-H dame
8&1  Shuffle voor L-R-L
WALK, WALK, SHUFFLE, ¥4 TURN L,
Y4aTURN L, ¥4 TURN L, CHASSE
L-H heer laat R-H dame los
2 RV stap voor
3 LV stap voor
L-H heer pakt R-H dame
4&5  Shuffle voor R-L-R
R-Hand heer laat L-H dame los

6 LV stap opzij ¥ L-om
7 RV stap achter ¥4 L-om
8 LV stap opzij ¥ L-om

Terug in Double-Open-Hand —Position
& RV stap naast LV
BEGIN OPNIEUW

DAME:
SIDE, ROCK STEP, CHASSE,
ROCK STEP BACK, TRIPLE STEP

WALK, WALK, SHUFFLE,
CROSS %2 TURN, SHUFFLE BACK

2 LV stap voor

3 RV stap voor

4&5  Shuffle voor L-R-L

6 RV kruis voor LV

7 LV stap achter % draai R-om RLOD

8&1 Shuffle achter R-L-R

% TURN, ¥2 TURN, SHUFFLE BACK,WALK BACK,

WALK BACK, ¥+ TURN CHASSE

2 LV stap voor %2 L-om
3 RV stap achter %2 L-om

4&5  Shuffle achter L-R-L

6 RV stap achter
7 LV stap achter
8 RV stap opzij ¥4 R-om

& LV stap naast RV
BEGIN OPNIEUW



