Lonesome Swing

Choreografie: Dave & Lesley Mather

Partner-dance — 64 Tellen — Heer staat aan binnenkant — Beiden staan LOD — Binnenste handen zijn vast
Heren passen zijn vermeld — Dames passen zijn in spiegel beeld

Muziek: James House — A Real Good Way To Wind Up Lonesome

R-KICK-BALL-CHANGE X 2, WALK, WALK, SHUFFLE
1&2 3&4 RV kick voor & RV stap naast LV & LV stap voor ( X 2) ( dame kickt met LV)
5-6 7&8 RV stap voor — LV stap voor — Shuffle voor R-L-R

L-KICK-BALL-CHANGE X 2, WALK, WALK, SHUFFLE
9&10 11&12LV kick voor & LV stap naast RV & RV stap voor (X 2) ( dame kickt met RV)
13-14 15&16 LV stap voor — RV stap voor — Shuffle voor L-R-L

STEP, %2 TURN L, STEP, ¥4 TURN L, WEAVE, POINT

17-20 RV stap voor — LV&RYV % draai L-om — RV stap voor — LV&RYV Y% draai L-om
21-24 RV kruis over LV — LV stap links — RV kruis achter LV — LV tik teen links
(‘handen los op tel 17 — pak beide handen weer vast op tel 21)

STEP L, POINT R, STEP R, TOUCH L, SHUFFLE ¥ TURN R, R SHUFFLE “4 R
25-28 LV stap naast RV — RV tik teen rechts — RV stap naast LV — LV tik teen naast RV
29&30 31&32 Shuffle ¥4 draai R-om L-R-L — Shuffle ¥ draai R-om R-L-R

(‘handen in Swing Hold — Note: 29-40 wordt gedanst als East Coast Swing)

33-34 35&36 LV rock achter — Gew. terug op RV — Shuffle ¥ draai R-om L-R-L
37&3839-40 Shuffle ¥ draai R-om R-L-R — LV rock achter — Gew. terug op RV

L SHUFFLE FWD, TURN % L & R SHUFFLE BACK, WALK BACK L, WALK BACK R

41&42 43&44 Y4 draai L-om en shuffle in LOD L-R-L — % draai L-om en shuffle achter R-L-R

45-46 LV stap achter — RV stap achter

Handen: Tel 41: Binnenste handen vast — tel 43 Handen los om te draaien, dan binnenste handen vast)

Y% L & L SHUFFLE FWD, CHANGING SIDES, R-SHUFFLE FWD, WALK FWDL, WALK FWD R
47&48 49&50 ¥ draai L-om en L-Shuffle voor L-R-L (wissel plaatsen) — R-Shuffle achter R-L-R
51-52 LV stap voor — RV stap voor

Handen: tel 47&48 Dame draait & wisselt plaats en gaat onder L-Hand van heer door)

STEP, TURN % RIGHT, STEP, TURN % RIGHT
53-54 55-56 LV stap voor — % draai R-om — LV stap voor ¥4 draai R-om
Handen: tel 53: handen los en op tel 54 handen vast in Double Hand Hold

WEAVE, POINT R, ¥4 R-SHUFFLE TO RIGHT, L-SHUFFLE FWD

57-60 LV kruis over RV — RV stap rechts — LV kruis achter RV — RV tik teen rechts

61&62 ¥ draai R-om en shuffle R-L-R achter dame door( dame gaat naar andere kant in LOD)
63&64 Shuffle voor L-R-L

Handen: tel 60: L-H heer los - tel 61&62: dame gaat onder R-H heer door naar de andere kant

Begin opnieuw.



