Please Please

Choreografie: Michelle Chandonet & Marc Archambault
Partnerdance — 32 Tellen — Beginner/Intermediate — Sweetheart Position
Muziek: Jason McCoy — Please Please

SHUFFLE FWD, SHUFFLE FWD, HEEL GRIND/STEP, HEEL GRIND/STEP

1&2 Shuffle voor R-L-R

3&4 Shuffle voor L-R-L

5 RV tik hak voor ( tenen naar links)

6 RV draai tenen naar rechts en gewicht op RV
7 LV tik hak voor ( tenen naar rechts)

8 LV draai tenen nar links en gewicht op LV

HEER: ROCK STEP, COASTER STEP, SHUFFLE, SHUFFLE
DAME: ROCK STEP, COASTER STEP, SHUFFLE %2 TURN, SHUFFLE Y2 TURN

9-10 RV rock voor — gewicht terug op LV
11&12 RV stap achter & LV stap naast RV & RV stap voor
( L-handen los en R-armen over hoofd dame)
13&14 Heer: Shuffle voor L-R-L
Dame: Shuffle voor L-R-L % draai R-om (RLOD)
15&16 Heer: Shuffle voor R-L-R

Dame: Shuffle voor R-L-R ¥ draai R-om ( LOD)
( Side-by-Side Position)

STEP, BEHIND, STEP, BEHIND, CHASSE, CROSS ROCK

17-18 LV stap links — RV kruis achter LV

19-20 LV stap links — RV kruis achter LV

21&22 LV stap links & RV stap naast LV & LV stap links
23-24 RV rock/kruis over LV — Gewicht terug op LV

STEP, BEHIND, STEP, BEHIND, CHASSE, COASTER STEP

25-26 RV stap rechts — LV kruis achter RV

27-28 RV stap rechts — LV kruis achter RV

29&30 RV stap rechts & LV stap naast RV & RV stap rechts
31&32 LV stap achter & RV stap naast LV & LV stap voor

Begin opnieuw.



