
          
Prisoner Shuffle 

 
Choreografie: Greywolf & Wiya Wambli 

32 Tellen - Contra  Linedance  

Muziek: Jody Jenkins - Prisoner 

Begin positie : Dansers staan schuin tegenover elkaar 

 

HEEL FWD, TOE BACK, SHUFFLE FWD 

1   LV tik hak voor 

2   LV tik teen achter 

3&4   Shuffle naar voor 

( dansers staan naast elkaar in 1 lijn ) 

HEEL FWD, TOE BACK, SHUFFLE FWD 

 5   RV tik hak voor 

 6   RV tik teen achter 

 7&8   Shuffle naar voor 

STEP, ½ PIVOT TURN R, SHUFFLE FWD 

 9   LV stap voor 

10   RV&LV ½ draai R-om 

11&12  Shuffle naar voor ( LV-RV-LV ) 

( dansers staan naast elkaar in 1 lijn ) 

STEP, ½ PIVOT TURN L 

13   RV stap voor 

14   LV&RV ½ draai L-om 

15&16  Shuffle naar voor ( RV-LV-RV ) 

( dansers staan rug tegen rug ) 

DO-SI-DO 

17   LV stap links 

18   RV stap naast LV 

19&20  Shuffle naar achter ( LV-RV-LV ) 

21   RV stap rechts 

22   LV stap naast RV 

23&24  Shuffle naar voor ( RV-LV-RV ) 

( dansers staan naast elkaar in 1 lijn ) 

WALK, WALK, TRIPLE STEP ( ½ CIRCLE ) 

( L-Hand Dame & L-Hand Heer tegen elkaar op schouder hoogte ) 

25   LV stap voor        } 

26   RV stap voor        }= ½ cirkel L-om 

27&28  LV–RV –LV stap op de plaats } 

WALK, WALK, TRIPLE STEP ( ½ CIRCLE ) 

29   RV stap voor       } 

30   LV stap voor       }= ½ cirkel L-om 

31&32  RV-LV-RV stap op de plaats   } 

 

Begin opnieuw       

 



 

 

 

   

 

 

 

   
 


