
 

Sea Shells 

 
Choreografie: Dan Albro 

Partnerdans 32 Tellen – Intermediate – Side-by-Side Position 

Muziek: Michael Learns To Rock – Blue Night 

   Toby Keith – Just The Guy To Do It 

   Neal McCoy – This Time I`m Taking My Time 

 

SHUFFLE FWD, SHUFFLE FWD, ½ TURN SHUFFLE, ¼ TURN SHUFFLE  

1&2 Shuffle voor R-L-R 

3&4 Shuffle voor L-R-L 

5&6 RV stap ¼ L-om naar rechts & LV stap naast RV & RV stap ¼ L-om naar achter (ILOD) 

7&8 LV stap ¼ L-om naar links & RV stap naast LV & LV stap links ( OLOD) 

 

(Handen: L-hand van dame los op tel 5 en R-handen over hoofd dame. 

Pak L-handen weer vast op tel 6 en laat R-handen los en L-handen gaan over hoofd dame op tel 7) 

 

WEAVE, CROSS ROCK, ¼ SHUFFLE FWD 

9-12 RV kruis over LV – LV stap links – RV kruis achter LV – LV stap links 

13-14 RV kruis over LV – gewicht terug op LV 

15&16 RV stap voor ¼ R-om & LV stap naast RV & RV stap voor 

 

HEER: ½ PIVOT, ROCKING CHAIR, ¼ TURN REPLACE, STEP SIDE, STEP TOGETHER 

17-20 LV stap voor – RV&LV ½ draai R-om – LV rock voor – gewicht terug op RV 

21-24 LV rock achter – gewicht terug op RV – LV stap links ¼ R-om – RV stap naast LV 

 

DAME: ½ PIVOT, ½ PIVOT, ¼ TURN REPLACE, STEP SIDE, STEP TOGETHER 

17-20 LV stap voor – RV&LV ½ draai R-om – LV stap voor – RV&LV ½ draai R-om 

21-24 LV rock voor – RV stap achter ¼ L-om – LV stap links – RV stap naast RV 

 

( Handen: L-handen los en R-handen over hoofd heer op tel 17.- 

R-handen over hoofd dame op tel 20. Pak L-handen weer vast op tel 23 – OLOD) 

 

RHUMBA BOX, SHUFFLE FWD ¼ TURN 

25-28 LV stap voor – RV tik teen naast LV – RV stap rechts – LV stap naast RV 

29-30 RV stap achter – LV tik teen naast RV 

31&32 LV stap links & RV stap naast LV & LV stap voor ¼ L-om ( LOD) 

 

BEGIN OPNIEUW 

 

 

 


