Undone

Choreografie: Barry Gannon

Partnerdance — 40 Tellen — Right Open Promenade

Muziek: Tracy Byrd — Undo The Right - Alan Jackson — Pop A Top ( 128 bpm)

Heer:

ROCK FWD, ROCK BACK, STEP BACK,
HOLD, Y2 TURN, HOLD, SHUFFLE
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7&8

LV rock voor

Gewicht terug op RV

LV stap achter

Rust

( handen los)

RV stap voor, ¥ draai R-om (RLOD)
Rust

(' handen weer vast)

Shuffle voor L-R-L

ROCK FWD, ROCK BACK, STEP BACK,
HOLD, Y2 TURN HOLD, SHUFFLE
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13
14

RV rock voor

Gewicht terug op LV

RV stap achter

Rust

( handen los)

LV stap voor, ¥ draai L-om
Rust

( handen weer vast)

15&16 Shuffle voor R-L-R
CROSS STEP, SHUFFLE,
CROSS STEP SHUFFLE

17
18

LV kruis over RV

RV stap rechts

( L-H heer en R-H dame vast en )
(dame onder L-arm heer door)
('wissel plaatsen)

19&20 Shuffle voor L-R-L

21
22

RV kruis over LV

LV stap links

( R-H heer en L-H dame vast en)
(dame onder R-arm heer door)
('wissel plaatsen)

23&24 Shuffle voor R-L-R
STEP FWD, HOLD,TURN, HOLD,
STEP FWD, HOLD, TURN, HOLD

25
26
27
28
29
30
31
32

LV stap voor

Rust

RV stap achter, ¥ draai L-om
Rust

LV stap achter

Rust

RV stap voor, ¥ draai R-om
Rust

WALK, WALK, SHUFFLE,
WALK, WALK, SHUFFLE

33
34

LV stap voor
RV stap voor

35&36 Shuffle voor L-R-L

37
38

RV stap voor
LV stap voor

39&40 Shuffle voor R-L-R

Dame:

ROCK FWD,ROCK BACK,STEP BACK,
HOLD, Y2 TURN, HOLD, SHUFFLE

A WN P

o o1

7&8

RV rock voor

Gewicht terug op LV

RV stap achter

Rust

(‘handen los)

LV stap voor, % draai L-om ( RLOD)
Rust

(‘handen weer vast)

Shuffle voor R-L-R

ROCK FWD, ROCK BACK, STEP BACK,
HOLD, Y2 TURN, HOLD, SHUFFLE

9

10
11
12

13
14

LV rock voor

Gewicht terug op RV

LV stap achter

Rust

( handen los)

RV stap voor, %2 draai R-om
Rust

( handen weer vast)

15&16 Shuffle voor L-R-L
CROSS STEP, SHUFFLE,
CROSS STEP, SHUFFLE

17
18

RV kruis over LV

LV stap links

( L-H heer en R-H dame vast en)
( dame onder L-arm heer door)
('wissel plaatsen)

19&20 Shuffle voor R-L-R

21
22

LV kruis over RV

RV stap rechts

( R-H heer en L-H dame vast en)
( dame onder R-arm heer door)
('wissel plaatsen)

23&24 Shuffle voor L-R-L
STEP FWD, HOLD, TURN, HOLD,
STEP FWD, HOLD, TURN, HOLD

25
26
27
28
29
30
31
32

RV stap voor

Rust

LV stap achter, % draai R-om
Rust

RV stap achter

Rust

LV stap voor, ¥ draai L-om
Rust

WALK, WALK, SHUFFLE,
WALK, WALK, SHUFFLE

33 RV stap voor
34 LV stap voor
35&36 Shuffle voor R-L-R
37 LV stap voor
38 RV stap voor

39&40 Shuffle voor L-R-L






