Mother Me

Choreograaf Maggie Galagher

Soort Dans 4 wal line dance

Niveau : Beginner / Intermediate

Tellen : 64

Info X Intro 32 tellen, start op zang

Muziek X "If You Want A Mother" by Gretchen Wilson (CD: One Of The Boys)
Bron :

(Moving Right) Right Toe Strut, Left Crossing Toe
Strut, Right Diagonal Rocking Chair

1 RV tik teen diagonaal rechts voor

RV zet hak neer

LV tik teen gekruist over RV

LV zet hak neer

RV rock diagonaal rechts voor

LV gewicht terug

RV rock diagonaal achter

LV gewicht terug
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Y Right, Hold, Step, Y2 Pivot Right, Y2 Right, Vine
L eft
RV Yarechtsom en stap opzij
rust [3]
LV stap voor
L+R % draai rechtsom [9]
LV Yarechtsom en stap opzij
RV kruisachter LV~ [12]
LV stap opzij
RV kruisover LV
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(Moving L eft) Left Toe Strut, Right Crossing Toe
Strut, L eft Diagonal Rocking Chair

1 LV tik teen diagonaal links voor

LV zet hak neer

RV tik teen gekruist over LV

RV zet hak neer

LV rock diagonaal links voor

RV gewicht terug

LV rock diagonaal achter

RV gewicht terug
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YaLeft, Hold, Step, ¥2 Pivot Left, Y4 L eft, Vine Right
LV Y linksom en stap voor
rust [9]
RV stap voor
R+L Y. draai linksom [3]
RV %2 linksom en stap opzij
LV kruisachter RV [12]
RV stap opzij
LV kruisover RV
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Rumba Box With Holds

1 RV stap opzij

2 LV sluit bij

3 RV stap voor
4 rust

5 LV stap opzij
6 RV dluit bij

7 LV stap achter
8 rust [12]

Right Coaster, Hold, L eft Lock Step Forward,
Hold

RV stap achter

LV Sluit bij

RV stap voor
rust

LV stap voor
RV kruis achter LV
LV stap voor

rust [12]
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Step, Ya L eft, Right Cross, ¥4 Right, Y4 Right, Step,
Hold
RV stap voor
R+L Yadraai linksom (gew. LV) [9]
RV kruisover LV
rust
LV Yarechtsom en stap achter
RV Yarechtsom en stap opzij [3]
LV stap voor
rust
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Heel Struts, Right Rocking Chair

LV gewicht terug
RV rock achter
LV gewicht terug [3]

1 RV hak voor

2 RV Zet teen neer
3 LV hak voor

4 LV zet teen neer
5 RV rock voor

6

7

8

Begin opnieuw

Tag

Dansde 4° muur tot tel 16 (de eerste 2 blokken) en
doe dan de volgende stappen

Part Rumba-Box, Side-Touches Right & Left

LV stap opzij

RV sluit bij

LV stap voor
rust

RV stap opzij

LV tik naast RV

LV stap opzij

RV tik naast RV
Begin de dans hierna weer opnieuw
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